Genetika Ostrava s. r. 0., Korenského 1317/12, 703 00 Ostrava - Vitkovice
tel./fax 596618917, 595700118, 603262611, e-mail: genetika.ostrava@seznam.cz

Odbér choriovych klkt (CVS — z anglického chorionic villus sampling)

Hlavni indikace (dlivody odbéru):

- patologické hodnoty screeningu:
- zvySené riziko Downova syndromu
- zvySené riziko Edwardsova syndromu aj. chromozomalnich aberaci
- patologicky UZ nalez (vy$Si nuchalni translucence — NT).

- dal$i duvody podle zavéru genetického vySetreni.

Protoze pii kazdém z téchto divodu je mnohem vétSi pravdépodobnost normalniho
vysledku, nabidka CVS neznamena, ze musi byt provedeno nebo ze musi byt zjiStén
Spatny vysledek. CVS nabizime pri podrobné genetické konzultaci a pani (s manzelem
nebo partnerem) se pak sama rozhoduje, zda ji bude chtit.

Zpusob odbéru:

Odbér se provadi mezi 12. — 14. tydnem téhotenstvi na specializovanych gynekologickych
pracovistich. Vpich se provadi velmi tenkou jednorazovou jehlou pres sténu bfiSni v oblasti délohy,
bez umrtveni, protoze je témér nebolestivy. Provadi se pfimo pod kontrolou ultrazvukem, riziko
popichani nebo jiného poskozeni plodu jehlou je extrémné malé. Odebira se maly kousek tkané
z vyvijejici se placenty — ta ma naprostou vétSinou shodnou genetickou vybavu jako plod.
Gynekologické riziko odbéru spociva v moznosti kratkodobého krvaceni, nékdy mohou byt bolesti
podobné bolestem pfi menstruaci. Riziko samovolného potratu je asi 0,22% nad obecnou uUroven
potratd. Odbornou gynekologickou péc¢i pfiodbéru se toto riziko snazime snizit na minimum.
Po odbéru a kontrole je mozné odjet domu. Je vhodné mit zajistén vlastni odvoz.

Pokud je Zena zaméstnana, mize nastoupit dnem odbéru 14 dna pracovni neschopnost - zafidi jiz
obvod. gynekolog od planovaného terminu odbéru. Za 14 dnu po odbéru se provadi gynekolog.
kontrola v&. podrobného ultrazvuku.

Zpracovani:
Odebrana tkan placenty se zpracovava v genetické laboratofi.

Cast tkané se vysetii molekularné-geneticky metodou QF-PCR na nej¢astgjsi trizomie (21 — Downav
syndrom, 18 — Edwards(v syndrom, 13 — Patau syndrom a pohlavi). Toto vySetfeni je vétSinou hotové
do druhého dne. Nezachyti ale Zadné jiné chromozomalni zmény, které se také mohou vyskytnout.
Cast tkané se nasadi na specialni Zivné roztoky (tzv. média), kde se nechavaiji buriky placenty mnoZit,
az dosahnou vysokého poctu. Poté se slozitym zplsobem zpracovavaji a vysledkem je mikroskopicky
preparat s chromozomy plodu, ktery se hodnoti a dava se zavérecny vysledek. Cely tento proces trva
asi 3 tydny a neda se podstatné zkratit. Timto zpusobem jsou ZjistiteIné vS8echny chromozomalni
zmeény. Nékdy se ale tato kultivace nezdafi a jedinym vysledkem je vySe uvedena QF-PCR.

Ve vzacnych pfipadech neni mozné udélat zadny vysledek nebo neni mozné presné hodnoceni, proto
se potom nabizi amniocentéza (odbér plodové vody).

Pokud jsou vysledky v pofadku, zasilame pani zpravu poStou nebo e-mailem (kopii gynekologovi pani
sama pfedd), a tim celé vySetieni konli. Pokud je zjist€na jakakoliv abnormalita, ihned zveme
na genetiku ke konzultaci a domluvé dalSiho postupu.

Dulezité pouceni:

CVS je cilené vySetieni, kterym lze zjistit pouze chromozomalni aberace (nebo pfi speciélnich
indikacich konkrétni dédicné nemoci z dané rodiny). Neumozriuje odhalit vétSinu jinych vad, napf.
srdecnich, rozstépy obliCeje, rozstépy patefe a bfisSni stény, defekty konletin atd. Je nutné mit na
védomi, ze kromé zvySeného rizika urcité vady, pro které se CVS provadi, ma kazda téhotna jesté tzv.
populaéni riziko jakékoliv vady &i postizeni, které je asi 5%. Proto i kdyz davame normaini vysledek, je
stale moznost, Ze je pfitomna vada nebo nemoc, ktera neni v t€hotenstvi zjistitelna.

Celé vysSetieni je postaveno na vzajemné duvéfe a spolupraci. Zakladnim principem je
dobrovolnost. Pokud by Vas jakékoliv divody vedly k odmitnuti tohoto vySetieni, budeme
Vase rozhodnuti plné respektovat.
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